
Fiche  individuelle 

de trousseau Hiver 
 

Participant 
Nom…………………………………… Prénom……………………………………… 

Sexe  M   F       Age  |__|__| 

Nom du centre…………………………Séjour du _ _  / _ _  / _ _au _ _  / _ _  / _ _ 

 

Comment utiliser cette fiche ? 
 

Cette fiche permet de dresser l’inventaire du trousseau. La liste du trousseau 
particulier au séjour est indiquée au verso. 
 

A la maison, au moment de faire la valise, les parents notent le nombre de pièces de 
chaque sorte dans la colonne «quantité» (voir au verso). Nous insistons pour que 
l’enfant soit présent à cette opération, même s’il est très jeune ; il apprendra ainsi à 
mieux reconnaître ses affaires et à les désigner par leur nom. 
 

A l’arrivée dans un centre de vacances pour enfants, le contenu du trousseau sera 
contrôlé par l’animateur, avec l’enfant, et reporté dans la colonne «quantité relevée 
arrivée». La même opération sera faite avant le départ du centre la colonne «quantité 
relevée départ». Les observations éventuelles seront notées dans la colonne 
«observations». 

 

Important 
 

Toutes les pièces du trousseau devront obligatoirement être marquées au nom de 
l’enfant sur bande tissée et cousue. Le centre de vacances n’est pas responsable, en 
cas de perte, du linge non marqué comme prévu. 
 
A partir de 13 ans, le jeune a la responsabilité de son trousseau et aucun contrôle 
n’est effectué. 
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Quantité 
Effets à emporter 

Conseillée Fournie par 
les parents 

Relevée 
arrivée 

Relevée 
départ 

observations

maillots de corps 5    
slips ou culottes 5     
paires de chaussettes 5     

linge 
de 

corps 
chemises ou polos  4     

nuit pyjamas ou autres  2     
shorts ou bermudas (printemps) 1     
pantalons 2     
jupes ou robes 2     
survêtements 1     
sweat-shirts ou pulls 1     
pulls chauds 2     

pour 
le 

jour 

blouson, veste ou anorak 1     
pluie imperméable ou coupe-vent 1     

chaussures ou sandales 1     
tennis ou baskets 1     chaussures 
pantoufles (paire) 1     
serviettes de toilette 3     
gants de toilette 3     pour la 

toilette 
trousse de toilette  1     
mouchoirs en papier 6     
petit sac à dos 1     
doudou (marqué) 1     

divers 

nécessaire à courrier 1     
après ski (paire) 1     
pull chaud 1     
chaussettes montantes (paire) 1     
cache-nez ou foulard 1     
gants de ski (pas en laine) 1     
crème solaire haute protection 1     
blouson ou veste de ski 1     
pantalon ou combinaison de ski 1     
lunettes de soleil ou masque 1     

Montagne 
 

Séjour ski 

bonnet ou cagoule 1     
bottes (paire) 1     

A
dd

iti
fs

  

activité 
équitation tennis ou baskets 1     

 En cas d’incontinence urinaire, prévoir un troisième pyjama. 
 

La tousse de toilette, marquée au nom de l’enfant, doit contenir : une brosse à dents, un dentifrice, 
une savonnette, une boîte à savon, une brosse à cheveux, un peigne, un shampoing, une crème 
solaire. Le nécessaire à courrier doit contenir des enveloppes timbrées et pré-adressées. 

 

Les vêtements portés au départ seront compris dans cet inventaire. 
N'oubliez pas de vous référer à la "fiche technique" pour certains équipements particuliers.. 
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